
Antecedentes y metodología
• Las encuestas del monitoreo de movimientos mixtos en México son recabadas 

regularmente para analizar datos que aporten a la identificación de violaciones de 
derechos y riesgos de protección en refugiados y migrantes, con el propósito de 
informar de forma efectiva la respuesta del ACNUR y sus socios.

• Durante octubre 2024 fueron recolectadas 522 entrevistas, cubriendo 1,078 
personas.

• Las encuestas fueron realizadas en 15 ciudades en territorio mexicano. La región 
norte incluye: Acuña, Juarez, Matamoros, Mexicali, Monterrey, Nogales, Piedras 
Negras, Reynosa, Saltillo, Tijuana y Torreón. La región sur incluye: Suchiate, 
Tapachula y Tenosique.

• Los resultados presentados son indicativos y no deben ser interpretados como 
representativos del total de la población refugiada y migrante en México. 

Destacado
• Los motivos de salida de país de origen siguen mostrando un incremento de 

personas que huyen de situaciones de violencia y persecución, cifra que alcanzó 
el 80% del total de la población entrevistada. También ha habido un número alto 
de personas que señalan que enfrentarían riesgos de violencia o persecución si 
regresaran a su país de origen, alcanzando el 63% de la población que afirma 
que hacen parte de esta categoría.

Demografía
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Riesgos de regresar

52%
de las personas 
enfrentarían un riesgo al 
volver a su país de origen 
por amenzas directas y/o 
extorsión y/o persecución.

27%
de las personas 
enfrentarían un riesgo al 
volver a su país de origen 
por violencia generalizada 
y/o inseguridad, y/o 
discriminación.  

Viaje e incidentes en ruta hacia México

Secuestro

18%
de las personas 
entrevistadas vivieron en 
un país distinto a su país 
de origen antes de llegar 
a México, por más de 6 
meses. Principales 
países: Colombia, Chile, 
Peru y Ecuador. 

50%
de las personas 
entrevistadas enfrentaron 
algún incidente durante 
su ruta hacia México.

Países en la ruta Principales incidentes 
enfrentados en la ruta

28%
Robo

Extorsión
13%

Motivos de salida de último país 
de residencia*

31

26

17

13

6

3

2

2Falta de acceso a
educación

Falta de acceso a
alimentos

Reunificación familiar

Falta de acceso a
servicios médicos

Víctima de violencia,
amenazas y/o intimidación

Temor por la
situación general

de violencia/inseguridad

Falta de acceso a
documentación

Falta de empleo/ingresos %

%

%

%

%

%

%

%

11%
*Pregunta de selección múltiple
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Nota: El Programa Mundial de Alimentos (PMA) no tiene presencia operativa en México. Todos los datos e información recabados en este país son gestionados por la Oficina 
Regional del PMA para América Latina y el Caribe, ubicada en Ciudad de Panamá, y forman parte de la iniciativa regional para el Monitoreo de Movimientos Mixtos en las Américas 

Acceda a todas las publicaciones del monitoreo de movimientos mixtos aquí
Comentarios: mexmeim@unhcr.org
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Principales incidentes enfrentados en México 

Robo Extorsión Intimidación

Secuestro Agresión Detención ilegal

15% 12%

17% 4% 6%

de las personas entrevistadas en el norte reportaron haber 
enfrentado algún incidente después de su llegada a México60% 
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Tipo de alojamiento Tiempo desde llegada a México Tiempo esperado de estadía en 
México
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NingunaConstancia Tramite 
COMAR

%

%

Documentación personal Documentación emitida en 
México

Ha solicitado o tiene 
intenciones de 
solicitar asilo en 
México 

87%
Si

13%
No

En octubre 2024, COMAR 
recibió 7,524 nuevas solicitudes 
de asilo, un incremento 
comparado al mes anterior 
(6,304), y menos de la mitad de 
la cifra observada en octubre 
2023 (14,638). 73% de las 
solicitudes presentadas durante 
octubre fueron en el sur de 
México. Las principales 
nacionalidades en el sur fueron 
Honduras (32%), Cuba (24%), 
Haití (18%) y El Salvador (6%). 

Fuente: COMAR
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* Incluye población mexicana
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